
 
 

 

و

ASMA SYEIKH MUHYIDIN 
ASMA GEDUNG WESI 

 

و ثم الى حضرا ة سيدنا مو  إلى حضرا ة النبي المصطف محمّد صلى الُله عليه وسلمّ
و ثم الى  نىإلى حضرا ة سيّد ى الشيخ محي الد ين عبد القا د ر الجيلا هب و ثم 

 حضرا ة من اجاز نى الفا تحة ......
دا رسول الله محمّ  لّّ اله الّّ الله و اشهد انّ  شهد ان بســم الله الر حمـن الر حيــم  أ

مصلى الله عليه وسلّ   
 

JOBO ALLOH  JERO ALLOH ( dalam hati mengetarkan tujuannya ) AKU MANGGON ONO ING SAK 
JERONE GEDONG WESINE ALLOH 

 
 

ANTI PUKUL 
 

لْ مَنْ جَرَبَ بســم الله الر حمــن الر حيــم قا ل رسول الله قُ   
 

dibaca 3x sambil tahan nafas 

 
 



 
 

AJI LEMBU SEKILAN 
 

SUN AJIKU LEMBU SEKILAN, DZATULLOH, SIFATULLOH,  
SITUMBAK TUNA, SINUDUK LUPUT, LAH PUNGKASANE ORA KATON,  

LAA ILAAHA ILLALLOH MUHAMMADURROSULULLOH 
 

Puasa 7 hari, mulai hari minggu dan malam terakhir tidak tidur, doa dibaca bakda sholat fardu 

 

AJI LEMBU SEKILAN 
 

 بســم الله الر حمــن الر حيــم

ا وَ مِنْ خَلفِْهِ  َيْدِ يْهِمْ سَدًّّ ا وَ جَعَلنَْا مِنْ بَيِْْ ا   لّ لّ فأََ غْشَيْنَا هُمْ فهَُمْ لّمْ سَدًّّ
نْسِ  انِِ اسْتَطَعْتُمْ انَْ تَنْ  م  يَا مَعْشَرَ الجِْنِّ وَالِْْ َ فُذُوْا مِنْ اقَْطَا رِ السَّ رْضِ وَاتِ وَا لْ

نْفُذُوْا  لّ صُمٌّّ بُكْمٌّ عُمْيٌّ فهَُمْ لّلّلّ    لّ لّ فاَ  
تِِ بِرَ نْ خَلفِِْ وَ مِنْ فوَْ قِِ وَ مِنْ تَحْ مِنْ امََامِِ وَ مِ حَجِبْتُ عَنْ يَمِيْنِِ وَ عَنْ يَسَارِى وَ 

احِمِيَْْ   حْمَتِكَ يَا ارَْ حَمَ الرَّ
 

1. Puasa mutih 5 hari, terakhir pati geni ( berbuka saat bakda sholat subuh, bukan saat maghrib ) 
2. Ketika puasa, aurod dibaca sebanyak-banyaknya pada malam hari dan setelah sholat fardu dibaca 7x 
3. Selesai puasa aurod dibaca 7x setelah sholat maghrib dan subuh 

 

ASMA TAWURAN 
 

الفا تحة ...... كَنْدِيَاسَ د اليّ السإلى حضرا ة   
 

ALLOH KANG NGUDUNGI AWAKU, MALAIKAT JIBRIL, MIKAIL, ISROFIL, IZROIL  
KANG JOGO AWAKU 

 
1. HADIAH FATIHAH KEPADA MALAIKAT KANDIYAS 
2. BACA AYAT KURSI 4X 
3. MEMBACA DOA DIATAS DITIUPKAN KEARAH MUSUH INSYAALLOH SELAMAT 

 
 

 
 



 
 

 ورد لذ هاب التعب
Wirid untuk menghilangkan keletihan 

 

نىالشيخ محي الد ين عبد القا د ر الجيلا   

 

م الله الر حمــن الر حـــيمبس  
 لَى عَ  اللهِ  مِ سْ ى , بِ و  قْ  تَ تَِّ  حَ بِ كَ رُ  لَى عَ  اللهِ  مِ سْ ى , بِ و  رْ يُ  تَِّ  حَ بِ لْ  قَ لَى عَ  اللهِ  مِ سْ بِ 
 َ ىو  طْ  تُ تَِّ حَ  ضِ رْ الْ  

 
Dengan nama Alloh yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, Dengan Nama Alloh atas hatiku sehingga terpuaskan 
dahaganya, dengan Nama Alloh atas lututku sehingga menjadi kuat, dengan Nama Alloh atas bumi sehingga terlipat 

 
 

SHOLAT KHUSAMA’ 
 
Sholat yang berfadhilah untuk melepaskan segala bentuk tuntut menuntut dengan musuh-musuh diakhirat kelak 
Hanya ada di 7 waktu : 

1. Pada malam pertama bulan Rajab 
2. Pada malam Nisfu Sya’ban 
3. Pada hari Jum’at terakhir bulan Romadhon 
4. Pada hari Raya Idul Fitri 
5. Pada hari Raya Haji 
6. Pada hari Wukuf di ‘Arafah 
7. Pada hari Asyuro’ 

 
Sholat 4 roka’at dengan 1x salam : 

1. Roka’at pertama membaca Al-Fatihah dan Al Ikhlas 11x 
2. Roka’at kedua membaca Al-Fatihah dan Al-Ikhlas 11x + Al Kafirun 3x 
3. Roka’at ketiga membaca Al-Fatihah dan Al-Ikhlas 10x + At-Takasur 1x 
4. Roka’at keempat membaca Al-Fatihah dan Al-Ikhlas 15x + Ayat Kursi 1x 

 
Setelah salam mohonlah kepada Alloh agar menerima sholatnya dan menjadikan pahala sholat tersebut untuk 
membebaskan segala bentuk tuntut menuntut di akhirat kelak. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


